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LA NECESIDAD DE DAR LA VIDA

Hace unas semanas, explicando Derecho Mercantil en clase, surgió un comentario sobre la crisis que 
invade al mundo. 

Fue una ocasión para que, sin quererlo, pudiera decirle a mis alumnos, como hay en toda la realidad 
siempre un designio bueno, pues esta crisis ha abierto las despensas de muchos hogares y muchas 
personas están ayudando a otras en llevarles comida. 

Les hablé que a través del Banco de la Solidaridad, unos amigos estábamos llevando alimentos a unas 
cuantas familias, y que si querían colaborar pues que me lo dijeran.

El viernes, al finalizar la clase se me acercan unas alumnas preguntándome si podían traerme comida 
para colaborar con la propuesta que les hice. Les invito a participar en este gesto, y que lo hacíamos 
una vez al mes, en horario de tarde-noche porque todos trabajábamos, etc.. 

Fue una ocasión preciosa poder comentarles que para mí era algo que me ayudaba mucho a darme 
cuenta de la necesidad del otro, qué necesita el otro. Les dije, que el último día, fui con una amiga a 
una de las casas, y yo llevaba en mi corazón una tristeza grande por el problema
con una familia, yo entré cansada del trabajo del todo el día, y con la cabeza en el problema que tenía, 
yo necesitaba más que cenar esa noche, quitarme el dolor. 

Por eso, les decía a mis alumnos, que no me escandalizo por entrar a una casa y ver una tv de plasma, 
o entrar a otra casa y ver que compran comida para los 7 gatos que tienen. 

Alguna alumna me indicaba que ella lo entendía, que ella ha dejado de comprarse algo que necesitaba 
para asistir a un evento musical, otra que ella se ve en la necesidad de dar su tiempo a los demás, otra, 
que hay mujeres que se quitan dinero de la comida para ir a la peluquería porque se ven desarregladas 
con canas, etc. 

Acabé diciéndoles que yo necesitaba cada vez mas dar mi vida a los demás para preparar bien las 
clases.


