
RECOGIDA DE ALIMENTOS 
NO PERECEDEROS 
ARROZ ∙ PASTA ∙ LECHE ∙ LEGUMBRES ∙ CAFÉ ∙ CONSERVAS ∙ GALLETAS ∙ ZUMO ∙ CEREALES ∙ SAL ∙ AZÚCAR 

 
 
 

BANCO DE SOLIDARIDAD 
 

Banco de Solidaridad es una asociación civil que nace con el objetivo de responder a la 
necesidad  primaria  de  alimentos  que  tienen muchas  personas  y  familias  a  nuestro 
alrededor  con  graves  dificultades  económicas.  Los  voluntarios  del  banco  de 
solidaridad  llevan  una  vez  al mes  a  las  casas  de  quien  lo  necesita  los  alimentos  no 
perecederos que aportan voluntariamente quienes deseen colaborar. La caridad en la 
que educa  la  Iglesia Católica es el origen y el método que dan forma a esta  iniciativa, que 
consiste  fundamentalmente  en  un  encuentro  entre  personas  (donantes,  voluntarios  y 
destinatarios) que permite compartir la vida a través de la respuesta a una necesidad.  

 
LUGAR Y HORARIO DE RECOGIDA 
 
 
 
PERSONA DE CONTACTO 
 
 
 
 

BdS Madrid [bancodesolidaridad@gmail.com] 
BANCO  DE  SOLIDARIDAD  DE  MADRID  ES  MIEMBRO  DE  LA  FEDERACIÓN  DE  BANCOS  DE  SOLIDARIDAD  (BdS), 
FORMADA POR 150 ASOCIACIONES Y 4.500 VOLUNTARIOS, QUE DESTINA SU AYUDA A MÁS DE 32.000 PERSONAS. 


